
少年少女登山教室　開催要領 

主　催：鳥取県山岳・スポーツクライミング協会 
共　催：　日本山岳・スポーツクライミング協会　　　 

目　的：小中学生の若年層に、スポーツとしての登山及び人と自然のかかわりの素晴らし 
　　　　さを体験する。 

期　日：令和7年10月19日（日） 

内　容：登山に必要な持ち物の説明、地図とコンパスの使い方、歩き方、岩登りなどを 
　　　　体験する。ロープを使った基礎的なクライミングを含む。 

集合場所：鳥取県　船上山少年自然の家 

日　程：10月19日（日）9：00～15：00 
　　　　　9：00  受付　船上山少年自然の家　駐車場 
　　　　　9：15  登山の基礎知識・地図とコンパスの使い方を説明 
　　　　　9：30  船上山周辺の自然観察と登山体験 
　　　　　11：00  避難小屋で昼食  
　　　　　12：00  千丈のぞきからロープで下降（ロアーダウン） 
   ※高さ約30mの断崖絶壁の上に立ちます 
　　　　　13：00   岩登り体験 
　　　　　15：00   解散　船上山少年自然の家　駐車場 

対　象：小学4年生～中学3年生 

参加料： お一人につき¥1,000- 

定員：8名程度 

持ち物：長袖シャツ、長ズボン、雨具、帽子、手袋、運動靴（登山靴）、リュック 
　　　　飲み物（1リットル程度）、昼食、おやつ、健康保険証の写し 

クライミング用具：ハーネス、ヘルメット、クライミングシューズ 
　　 
申し込み方法：必要事項をご記入のうえ、メールでお申し込みください。 

　必要事項： 
 お名前（ふりがな）、性別、生年月日、住所、連絡先電話番号、メールアドレス 
 ※貸出しが必要なクライミング用具 

申し込み期限：令和7年10月10日 20:00 

申し込みメールアドレス：tmsca2022@gmail.com 

　　※開催中止の場合は、メールもしくは電話にてお知らせします。

mailto:tmsca2022@gmail.com

